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２０２５年も残りわずかとなりました。この１年はどんな年でしたか？ 

どんな楽しいことがあって、何をがんばりましたか？ 

１年を振り返ると来年やりたいこと、やるべきことがおのずと浮かんでく

ると思います。毎日をただ何となく過ごすより、その時々で立ち止まって

考えるとメリハリのある充実した生活が送れるはずです。 

 １２月は学級閉鎖を行ったクラスはありませんで

したが、インフルエンザに罹る生徒が多くいまし

た。また、１２月よりインフルエンザ B 型に罹る生

徒も増えてきています。 

 インフルエンザは１度罹患しても、A型 B型どち

らも罹る可能性があります。 

 感染症予防には、早寝・早起き・栄養バランス

のとれた食事を心がけるとともに、手洗い・うが

い・咳エチケットの励行が有効です。 

 冬休みも感染症に気をつけて過ごしましょう！ 

     １２月１９日時点 

◆体調不良・・・合計３４人 
◆けが・・・・・合計２３人 
◆その他・・・・合計１１人 
   ⇨相談等で利用した人数 

◆学校感染症に罹った人…４３人 
  ・インフルエンザ（A・B）…４２人  
  ・新型コロナウイルス感染症…１人 



後期 第１回 保健委員会による
感染症予防キャンペーンの結果発表

クラス ハンカチ（%） ティッシュ（%） 爪（つめ）（%） 平均（%） 

１－１ ６０.０ ６２．９ ７５．３ ６６．１ 

★１－２★ ９５．９ ９０．９ ９７．３ ９４．７ 

１－３ ８２．６ ７４．４ ９４．５ ８３．８ 

１－４ ８５．７ ８０．４ ９３．４ ８６．５ 

１－５ ８９．２ ８８．２ ８５．２ ８７．５ 

１－６ ８１．０ ７９．２ ７５．０  ７８．４ 

１－７ ７６．０ ７４．０ ９２．０  ８０．７ 

２－１ ７７．３ ７６．１ ９７．２ ８３．５ 

２－２ ８６．９ ８４．６ ８７．９ ８６．５ 

２－３ ７６．２ ７７．４ ９５．５ ８３．０ 

２－４ ８６．３ ８１．６ １００ ８９．３ 

２－５ ７７．０ ７２．１ ９７．０ ８２．０ 

★２－６★ ９７．４ ９８．０ ９１．９ ９５．８ 

２－７ ８３．０ ８３．０ １００ ８８．７ 

３－１ ９６．４ ９２．５ １００ ９６．３ 

３－２ ９８．１ ９７．４ ９６．９ ９７．５ 

３－３ ９６．６ ９６．６ ８９．７ ９４．３ 

３－４ ７４．０ ７８．５ ９６．９ ８３．１ 

３－５ ７７．０ ８１．０ ９３．７ ８３．９ 

３－６ ９１．８ ９３．２ ８８．１ ９１．０ 

★３－７★ ９９．０ ９７．０ １００ ９８．７ 

★１０組★ １００ ５０．０ １００ ９２．０ 

１１組 ８５．０ ３０．０ １００ ８５．０ 

１２組 ７０．０ ６０．０ ７５．０ ６５．０ 

 保健委員会によるキャンペーン結果を報告します。 

１２月１日～５日までの１週間、ハンカチ・ティッシュの

持ち物調べ、爪の点検を行いました。それぞれ、持参率

と爪が短い人の平均を表しています。 

 感染症予防のため保健委員会では、１月１３日（火）～ 

１６日（金）【４日間】同様のキャンペーンを実施します。 

 １年生は「職業体験」、２年生は「スキー林間学校」、 

３年生は「受験」が控えています。それぞれのイベントに

ベストな状態で挑めるよう体調を整えていきましょう♪ 


